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Dokumentation i VAS 
Centrala smittspårningsenheten, Region Norrbotten 

1. Logga in i VAS. 

 Logga in som Sjuksköterska öppen och slutenvård 

 Digitalen Kalix 

 Öppna AN27. 

 Klicka på Urval och sen på QValfri/Urval 

 

OBS! Logga in med fiksmi02 som vårdgivare.  

  

 Markera vald patient och klicka på patXt där dokumenterar 

du att du handlägger patienten med ditt namn. Ring minst 2 

gånger med någon timmes mellanrum. Om patienten inte 

svarar skriver du in datum och klockslag. Anteckning i JO1 

ska dokumenteras när patienten inte går att nå per telefon. 

Ta bort ditt namn. 

 

Patientens/anhörigas telefonnummer och adress hittar du oftast un-

der fliken Patient/Patientvy. 

 

Patienten som saknar telefonnummer i VAS.  

 Bra sökvägar är Merinfo/Rasit (sök på adress, där kan du ev. 

hitta telefonnummer/personnummer på patient/annan person 

(6 siffrigt) i hushållet). 

 Kontrollera i LA 1 o/e LA7 att patientens provsvar är Co19 

positivt. Kontrollera datum för provtagning och 

provsvarJO2 Kontrollera delegering samt ev. tidigare smitt-

spårning 
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Ring till patienten. 
Efter 2 försök att nå patienten per telefon (timmars mellanrum) 

skickas brev till patienten. Om ej nåbar kopiera Pos+te från AN24 

(standardmeningar) (Contr +C) och klistra i (Contr+V) i Pako. 

KA24 Standardmeningar Pos+te och Lägg upp i PAKO, spara och 

skriv ut. Dokumentet skickas till patienten med förhållningsregler 

för, index.  

Journalför i JO1. 

Lämna JKOP blankt = kort journal. 

  

2. AN24 Besöksregistrering 

Fyll i: 

 

 Datum 

  

 Mott/Avd 

Besöksregistrering OBS! kontrollera att rätt patient är aktiv. 

 Fyll i: 

Välj Ov-bokad 
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3. AN 24 Besöksregistrering 

 

 Besöksorsak: co19 

 Besökstyp: telk 

 Besöksform: 08 

 Vårdgivare, du själv 

 Avgiftstyp: S1 

4. JO1 Journalanteckning. 

OBS! kontrollera att rätt patient är aktiv. 

Välj uBes_ant. 
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Fyll i: 

 

 Vårdgivare: du själv 

 Avd/Mott: digi 

 Anv. id: du själv 

 Ant. typ: ssk 

 Jnl typ: tel 

 JKOP: Nej 

 Std/Kopia: co19 

Förskriven journal visar sig. Redigera 

Kontaktyp: Telefonkontakt 

 dokumentera vilken person du fått information av 

 dokumentera hjälp av telefontolk/vilket företag/tex Seman-

tik. Se rutin PVConny. 

Kontaktorsak: 

 Positivt provsvar covid-19  

Aktuellt 

 Testat för covid-19 datum 

 Datum provsvar 

 Vaccinerad mot covid-19 ja/nej 

 Symtom ja/nej  

 Antal doser: 

 Datum för senaste vaccindos: 

 Insjuknande datum och ort 

 Uppger på fråga: mår bättre/mår sämre 

 Tror han/hon blivit smittad i samband med? 

 Får muntlig information gällande förhållningsorder för co-

vid-19 samt  

 Patientinformation från Smittskyddsläkarföreningen version 

2022-02-09. 
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Infektion 

 Välj och Lägg upp symtom (förkylningssymtom) 

Socialt  

 Arbetsgivare/skola/förskola/pensionär 

Bedömning 

 Smittspårning av kontakter genomförd under smittsam fas 

genomförd enligt nedan 

 Hushållskontakter: pensionär, arbetsgivare/skola/förskola, 

samt ex ensamboende/familj 

 Arbetsgivare/arbetskamrater v.b. ändra till 

Skola/skolkamrater 

 Övriga kontakter: 

 Hälso- & sjukvårdskontakter inkl. tandvård och hemtjänst: 

 Flygresor/resor utanför hemorten: 

 Patienten meddelar sälv sina exponerade kontakter  

 Smittfrihetsbedömning: Bedöms smittfri efter mer än: se 

smittfrihetsbedömning från FHM. 

Planering  

 Informerad om att kontakta 1177/Digitalen/sin hälsocentral 
vid försämring 

 Smittspårning avslutas 

Korrespondens 

 Skicka i första hand informationen till patienten till den-

nes/annans e-post. 

 Om du inte skickar pappersbrev, dokumentera ev. e-post 

adress dit informationen skickas till. 

 Spara/gå ur och signera nu eller senare. 

 Hämta aktuellt brev i KA24 genom att trycka Ctrl C. 
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 Öppna PAKO.  Klicka på Lägg Upp 

 OBS! Om Patienten har Särskildadress/Tillfällig adress 

skriver du in den här. 

  

 Om du skickar förhållningsreglerna via e-post behöver du 
inte lägga upp brev i PAKO. 

 Tabba igenom bilden 

 Nu klistrar du in brevet med Ctrl V i PAKO. 

 

 Skriv under med ditt namn Spara med F2 

 Signera 

 Utskrift 

Posta brev med samt Förhållningsregler för patient daterat 2022-02-

09. 

 Kom ihåg att kryssa över B med tusch och skriva in A på 

kuvertet. 

 Alternativt skicka till patientens e-post om det är ok för 

denne. Dokumentera e-post. 

 Avsluta med att ta bort patienten från AN27. 
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5. PAUS Hushållskontakter 
 Dokumentera en hushållskontakt i egen journal, den äldsta.  

 Dokumentera arbetsgivare/skola/förskola/pensionär 

 Provtagen ja/nej? Viket datum? 

 Antal doser: 

 Datum senaste vaccindos: 

 Patienten behöver smittbärarpenning för perioden: 

 Positiv patients provtagningsdatum 

 Journalför i JO1. 

Lämna JKOP blankt = kort journal 

 

 Dokumentera hushållskontakter i Smittspårningshandling 
hushållskontakter för covid-19. 

6. Upplägg av formulär. 
 Sök formulär 

 
 

 Sök formulär 

 Lämna sökfältet tomt och klick på Sök 
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Markera formulär och Lägg till som favorit. 

 Formulär du behöver: 

 

 


